
ประเภทตัวชี้วัด Service Excellence (บริการเปนเลิศ) 
เปาหมายการดําเนินงาน แผนงานที่ 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service plan) 
สงผลตอตัวชี้วัดภาพรวม โครงการแพคเกจตรวจคัดกรองสุขภาพ 
ประเภทสาเหตุ ลดปจจัยเสี่ยงและการเจ็บปวยของคนไทย 
ลักษณะ Lead Indicator 
ชื่อตัวชี้วัด รอยละของผูปวยเบาหวาน ความดันโลหิตสูงที่ขึ้นทะเบียนไดรับการประเมินโอกาสเสี่ยงตอ

โรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk)  
คํานิยาม ผูที่ไดรับการประเมินโอกาสเสี่ยงตอโรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk)  หมายถึง ผูปวย

โรคเบาหวาน(E10 - E14) ความดันโลหิตสูง(I10 - I15) อายุ 35-60 ปทีข่ึ้นทะเบียนไดรับ
การประเมินโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด(CVD Risk)  ใน 10 ปขางหนา 
หมายเหตุ : รหัส ICD10 ที่จะนํามาประเมิน CVD Risk ไดแก 
             1. รหัสโรคเบาหวาน E10. - E14. (นับทุกจุดที่ตามหลังรหัส) ยกเวน รหัส           
E10. - E14. รวมกับ I60 – I69 ในทุกประเภทการวินิจฉัย (Dx type) 

2. รหัสโรคความดันโลหิตสูง I10 – I15 ยกเวนรหัส I11.0, I11.9, 
I13.0,I13.1,I13.2 ,I13.9 และ รหสั I10 – I15 รวมกับ  I60 – I69 ในทุกประเภท
การวินิจฉัย (Dx type) 

เกณฑเปาหมาย 
ปงบประมาณ 60  ปงบประมาณ 61 ปงบประมาณ 62 ปงบประมาณ 63 ปงบประมาณ 64 

≥ 80% ≥ 82.5% ≥ 85% ≥ 87.5% ≥ 90% 
 

วัตถุประสงค เพ่ือประเมินโอกาสเส่ียงตอโรคหัวใจและหลอดเลือดในผูปวยโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง 

ประชากรกลุมเปาหมาย จํานวนผูปวยโรคเบาหวาน(E10 - E14) ความดันโลหิตสูง (I10-I15) อายุ 35-60 ป                      
ที่ขึ้นทะเบียนและอยูในพ้ืนที่รับผิดชอบ       
หมายเหตุ : 1. ผูปวยโรคเบาหวาน(E10 - E14) ความดันโลหิตสูง (I10-I15) อายุ 35-60 ป
ที่ขึ้นทะเบียน  Type area 1 และ 3 หมายถึง 

1.1. ผูปวยโรคเบาหวาน (E10 -  E14 ) ความดันโลหิตสูง (I10- I15 )   
อายุ 35-60 ปType area 1 หมายถึง ผูปวยที่มีที่อยูตามทะเบียน
บานในเขตรับผิดชอบและอาศัยอยูจริง 

1.2. ผูปวยโรคเบาหวาน (E10 -  E14 ) ความดันโลหิตสูง (I10- I15 )   
อายุ 35-60 ปType area 3 หมายถึง ผูปวยที่อาศัยอยูในเขต
รับผิดชอบแตไมมีทะเบียนบานอยูเขตรับผิดชอ 

วิธีการจัดเก็บขอมูล 1. รายงานผลการคัดกรองการประเมินโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด
(CVD Risk) ในผูปวยโรคเบาหวาน ผูปวยโรคความดันโลหิตสูงจากฐานขอมูล HDC 
กระทรวงสาธารณสุข 

2. รายงานผลการประเมินโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk) 
ในผูปวยโรคเบาหวาน ผูปวยโรคความดันโลหิตสูง ในกลุมเสี่ยงสูงมาก(≥30%) 
หลังเขารับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอยางเขมขนและรีบดวน ภายใน 1 เดือน 
รายงานผลโดยสํานักงานปองกันควบคุมโรค 

แหลงขอมูล ฐานขอมูล HDC กระทรวงสาธารณสุข/โปรแกรมของสถานบริการสาธารณสุข 
รายการขอมูล 1 A = จํานวนผูปวยโรคเบาหวาน (E10 - E14) ความดันโลหิตสูง (I10-I15) อายุ 35-60 ป    

ที่ขึ้นทะเบียนและอยูในพ้ืนที่รับผิดชอบ  ไดรับการประเมินโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจ
และหลอดเลือด (CVD Risk) ใน 10 ปขางหนา 



หมายเหตุ : รหัส ICD10 ที่จะนํามาประเมิน CVD Risk ไดแก 
           1. รหัสโรคเบาหวาน E10. - E14. (นับทุกจุดที่ตามหลังรหัส) ยกเวน รหัส             
E10. - E14. รวมกับ I60 – I69 ในทุกประเภทการวินิจฉัย (Dx type) 
           2. รหัสโรคความดันโลหิตสูง I10 – I15 ยกเวนรหัส I11.0, I11.9, 
I13.0,I13.1,I13.2 ,I13.9 และ รหสั I10 – I15 รวมกับ  I60 – I69 ในทุกประเภทการ
วินิจฉัย (Dx type) 

รายการขอมูล 2 B = จํานวนผูปวยโรคเบาหวาน(E10 - E14) ความดันโลหิตสูง (I10-I15) อายุ 35-60 ป ที่
ขึ้นทะเบียนและอยูในพ้ืนที่รับผิดชอบ  
หมายเหตุ : รหัส ICD10 ที่จะนํามาประเมิน CVD Risk ไดแก 
           1. รหัสโรคเบาหวาน E10. - E14. (นับทุกจุดที่ตามหลังรหัส) ยกเวน รหัส              
E10. - E14. รวมกับ I60 – I69 ในทุกประเภทการวินิจฉัย (Dx type) 
           2. รหัสโรคความดันโลหิตสูง I10 – I15 ยกเวนรหัส I11.0, I11.9, 
I13.0,I13.1,I13.2 ,I13.9 และ รหสั I10 – I15 รวมกับ  I60 – I69 ในทุกประเภทการ
วินิจฉัย (Dx type) 

สูตรคํานวณตัวชี้วัด  (A/B) x 100 
ระยะเวลาประเมินผล ปละ 1 ครั้ง  
เกณฑการประเมิน : ประเมินผลลัพธ 1 ครั้ง ในรอบ 12 เดือน                  
 
ป 2560 : 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- - - ≥ 80% 

ป 2561 : 
รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

-  - - ≥ 82.5% 
ป 2562 :  

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- - - ≥ 85% 

ป 2563 : 
รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- - - ≥ 87.5% 
ป 2564 : 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 
- - - ≥ 90% 

 

วิธีการประเมินผล :  ฐานขอมูล HDC กระทรวงสาธารณสุขเทียบกับคาเปาหมาย 
เอกสารสนับสนุน :  1. แนวทางการประเมินโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือดในผูปวย

เบาหวานและความดันโลหิตสูง 
2. โปรแกรมการประเมินโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือดในผูปวย

เบาหวานและความดันโลหิตสูง (Thai CV Risk Score) 
3. คูมือการจัดบริการสุขภาพ “กลุมวัยทํางาน” แบบบูรณาการ 2558 



รายละเอียดขอมูลพื้นฐาน Baseline data หนวยวัด ผลการดําเนินงานในรอบปงบประมาณ พ.ศ. 
2557 2558 2559 

รอยละของผูปวย
เบาหวาน ความดัน
โลหิตสูงที่ขึ้น
ทะเบียนไดรับการ
ประเมินโอกาส
เส่ียงตอโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 
(CVD Risk) 

รอยละ - - 77.89 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

(ขอมูล ณ วันที่ 19 
กันยายน 2559 จากการ
ติดตามผลการดําเนินงาน

ของ สคร1-12) 
 

ผูใหขอมูลทางวิชาการ / 
ผูประสานงานตัวชี้วัด 

1.นายแพทยดิเรก  ขําแปน  รักษาราชการแทน 
     ผูอํานวยการสํานักโรคไมติดตอ  
   โทรศัพทที่ทํางาน : 02-5903982 โทรศัพทมือถือ : 085 - 5051-5445 
   โทรสาร : 0 2590 3982  E-mail : dr.tum@hotmail.com 
2. แพทยหญิงจุรีพร คงประเสริฐ   
   โทรศัพทที่ทํางาน : 02-5903985   โทรศัพทมือถือ : 081-341-5408 
   โทรสาร : 0 2590 3985  E-mail : jurekong@gmail.com 
3.นางสาวณัฐธิวรรณ พันธมุง   
   โทรศัพทที่ทํางาน : 02-5903986   โทรศัพทมือถือ : 086-409-9794 
   โทรสาร : 0 2590 3985            E-mail : nuttiwan2516@hotmail.com 

หนวยงานประมวลผลและ
จัดทําขอมูล 
(ระดับสวนกลาง) 

สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 

ผูรับผิดชอบการรายงานผล
การดําเนินงาน 

นางศรีเพ็ญ สวัสดิมงคล   สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค 
โทรศัพทที่ทํางาน : 0 2590 3974 โทรศัพทมือถือ : 086-3839387 
โทรสาร : 0 2590 3972  E-mail : ncdplan@gmail.com 
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