
กิจกรรมส าหรบั อสม. ในการด าเนินการลดโอกาสเส่ียงต่อ 
CVD 

ภานุวฒัน์   ปานเกต ุ

13 ธนัวาคม 2559 



อสม. รวมพลงัท าดีเพ่ือพ่อ สร้างสขุภาพ รกัษ์ไต หวัใจและหลอดเลือด  

ประเมนิโอกาสเส่ียงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด 
-แนะน าจดัการลดเสี่ยง 
-สง่ตอ่ รพสต. ประเมินซ า้ 
-เฝ้าระวงั แจ้งอาการเตือน 
-สร้างความรอบรู้ด้านสขุภาพ 

อสค./อสม. 
-รักษ์ไต ชะลอไตเสื่อม 
-ดแูลผู้สงูอาย ุ
-ดแูลผู้ ป่วยโรคไมต่ิดตอ่ 
-สร้างความรอบรู้ด้านสขุภาพ 

ต าบลจัดการสุขภาพ 
-กรรมการ/ก าลงัคน ประชารัฐ 
-กองทนุ 
-องค์ความรู้ 

องค์กรอสม. และอสม. 1 ล้านคน   อสค. ปี 60 จ านวน 5 แสนคน และภายใน 5 ปี มี 4 ล้านคน 

โครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลกิบุหร่ีทั่วไทยฯ 

ประโยชน์ที่จะได้รับ 
•เพิ่มการเข้าถึงบริการ ตามเป้าหมายโลก 
•ลดป่วย/ตายโรคหวัใจและหลอดเลือด (STEMI & Stroke) 
•พฒันาก าลงัคนด้านสขุภาพ มีความรอบรู้ด้านสขุภาพ 


